
MIT AMTSBLATT DER STADT HEIMBACH
FÜR DIE ORTSTEILE BLENS, DÜTTLING, HASENFELD,
HAUSEN, HEIMBACH, HERGARTEN UND VLATTEN

21. SEPTEMBER 2022
AUSGABE 19

JAHRGANG 18

Stadt
HEIMBACH
journaljournal

©
 K

un
st

fö
rd

er
ve

re
in

 K
re

is 
D

ür
en

LARS VOGT
*1970   †2022



2 Aus der Verwaltung

Stadt Heimbach
Verhalten bei Stromausfall
Das Allerwichtigste zuerst: Keine Panik. 
Der Strom kommt wieder, es wird Ihnen 
nichts passieren.

Gefahrenquellen ausschalten und Ver-
letzungsrisiko minimieren: Schalten Sie 
alle Geräte aus, die sich zu einer Gefah-
renquelle entwickeln können, sobald der 
Strom wieder fließt (Kreissäge, Herdplatte, 
Bügeleisen…). Stecken Sie Elektrogeräte 
aus, die Sie nicht unbedingt benötigen. 
Wenn der Strom wieder fließt, schont dies 
das Netz und es kommt nicht zu einer 
Überlastung. Lassen Sie eine Lampe oder 
ein Licht an, damit Sie sofort merken, wenn 
der Strom wieder funktioniert.

Akkus schonen: Gehen Sie sparsam mit 
batteriebetriebenen Geräten um.

Haben Sie ein batteriebetriebenes Radio? 
Schalten Sie dieses an (Radio Rur UKW Fre-
quenzen 92,7 und 107,5 MHz) oder verwenden 
Sie Ihr Handy um sich über Nachrichten zum 
Stromausfall zu informieren.

Notruf bei Stromausfall
Sicherstellung des Notrufs im Stadtgebiet
Die Ereignisse in der jüngeren Vergangenheit 
haben gezeigt, dass das Telekommunika-
tionsnetz bei einem länger andauernden 
Ausfall der öffentlichen Stromversorgung 
komplett ausfallen könnte. Dies würde 
bedeuten, dass das Absetzen eines Notrufs 
über die 110 und 112 für die Bürger nicht 
mehr möglich wäre.

Bei Stromausfällen, deren Behebung 
voraussichtlich länger als eine Stunde 
beträgt, wird jeweils die örtlich zuständige 
Löschgruppe der Freiwilligen Feuerwehr 
Heimbach alarmiert.

Durch die Freiwillige Feuerwehr der Stadt 
Heimbach werden die vordefinierten An-
laufstellen der einzelnen Ortsteile besetzt. 
Die Anlaufstellen sind wie folgt:

Blens
Feuerwehrgerätehaus St. Georg Str. 1, 
Hergarten, Düttling
Feuerwehrgerätehaus Hergarten Schulstr. 6, 

Hausen
Feuerwehrgerätehaus St. Nikolaus Str. 5, 

Heimbach, Hasenfeld, Schwammenauel, 
Seehof, Mariawald, Gut Weimert
Feuerwehrgerätehaus Hasenfelderstr. 7, 

Vlatten, Walbig
Feuerwehrgerätehaus Auf der Hostert 5a

23. SePteMBer

1500-1630 Uhr | Kurpark Heimbach

Feuerwehr 
stolberG

Kur
HeimbacHer

konzerte
20
22

Wir laden Sie herzlich ein zum kostenlosen Kurkonzert. 
Der direkt an der Rur gelegene Kurpark bietet Ihnen 

ausreichend Sitzgelegenheiten.

Feuerw hr 
stolberG
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Jochen Weiler
Bürgermeister

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger‽
Ein Nachruf an Lars Vogt †

Die Meldung über den Tod von Lars Vogt erreichte 
uns alle im Grunde dann doch überraschend. 
Natürlich wussten wir um den schweren Krank-
heitsverlauf. Wir wussten auch, dass die Heilungs-
chancen nicht allzu groß waren. Jedoch bestand 
anderseits Hoffnung. Bei der letzten Konzertreihe 
Spannungen war er noch aufgetreten. Wenige Tage 
vor dem Tod erfuhr ich, dass er sich einer neuen 
hoffnungsvollen Therapieform unterzog, die er 
gut vertrug. Letztendlich kam daher die Mitteilung 
über den Tod dann doch unerwartet und plötzlich. 

Mich persönlich hat das Schicksal von Lars Vogt 
in den letzten Monaten sehr beschäftigt, da er 
demselben Jahrgang angehört, eine Frau und Kinder 
in vergleichbarem Alter zurücklässt. Menschen, 
die ihn persönlich kennenlernen durften, erzählen 
mir immer wieder, was für ein freundlicher, fein-
fühliger und warmherziger Mensch er war. Auch 
mein persönlicher Eindruck war, dass er keine 
Starallüren besaß, sondern vielmehr ein nahbarer 
Menschenfreund war. 

Im beschaulichen Düren aufgewachsen, war er 
inzwischen auf den Weltbühnen zu Hause. Hat er 
anfangs noch unter großen Dirigenten in überaus 
namhaften Orchestern am Klavier gespielt, nahm 
er später selbst die Rolle des Orchesterleiters ein. 
Im Oktober 2019 wurde er zum Chefdirigenten 
des Orchestre de Chambre de Paris gewählt. Seit 
2012 war er zudem Professor für Klavier an der 
Hochschule Hannover. Eine weitere Seite seines 
Schaffens können Sie noch in dieser Ausgabe 
durch einen Gastbeitrag unserer ehemaligen 
Grundschullehrerin Frau Schipperges nachlesen. 

Umso beachtlicher ist, dass ein solcher Musiker 
von Weltruf unser Jugendstilkraftwerk zu seinem 
„Musizierzimmer“ erkoren hatte. Er traf sich jährlich 
mit großartigen, international tätigen Musikern hier 
in Heimbach. Man probte, man trat gemeinsam auf 
und anschließend wurde ausgelassen gefeiert. Es 
war eher ein alljährliches, freundschaftliches und 
fast schon familiäres Treffen von herausragenden 
Musikern, die sich nach jeder Darbietung gegen-
seitig ausgelassen bejubelten. Diese Begeisterung 
der Musiker war echt und das spürten wir auch 
als Zuschauer. Daher ist es nicht verwunderlich, 
dass die Musiker, die „Spannungen“ seit Jahren 
begleiten, sich ohne Zögern in Gedenken an Lars 
Vogt für eine Fortsetzung stark machen. 

Auch wir Heimbacher müssen resümieren, dass 
wir durch das Engagement von Lars Vogt auf eine 
Art und Weise beschenkt wurden, die ihresglei-
chen sucht. Spannungen hat internationale Preise 
erhalten. Auch konnte man in der New York Times 
als auch im Spiegel über unsere Konzertreihe im 
Jugendstilkraftwerk Heimbach lesen. Spätestens 
jetzt, als uns die Nachricht vom Tod ereilte, wird 
uns bewusst, welche große Lücke er hinterlässt. 
Ich glaube, dass es in seinem Sinne ist, wenn wir 
uns für die Fortsetzung des Festivals einsetzen. 
Es wäre sehr schade, wenn das Jugendstilkraft-
werk als Stromproduzent und Industriedenkmal 
„reduziert“ würde. Gerade weil es noch in Betrieb 
ist, ist der Name des Festivals „Spannungen“ 
so trefflich und die Strahlkraft so spektakulär. 
Daher kann ich nur dazu aufrufen, Lars Vogt als 
grandiosen Musiker in Erinnerung zu behalten 
und uns dafür einzusetzen, das Festival als sein 
Vermächtnis lebendig zu halten.  

Ihr
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Wir gratulieren zum Geburtstag!Wir gratulieren zum Geburtstag!
Herta Marx
Brementhaler Straße 11, Hasenfeld
wird am 01.10.2022 93 Jahre

Willy Hoenderdos
Im Heimbachtal 46, Heimbach
wird am 01.10.2022 79 Jahre

Hans Günther Pütz
Auf Wissen Woog 24, Heimbach
wird am 03.10.2022 84 Jahre

Elisabeth Schouten
Lindenweg 2, Hasenfeld
wird am 03.10.2022 72 Jahre

Brigitte Berndt
Gut Habersauel 3, Heimbach
wird am 04.10.2022 69 Jahre

Lucia Panea
St.-Nikolaus-Straße 2, Hausen
wird am 06.10.2022 69 Jahre

Lieselore Möß
Mönicher Heck 1, Vlatten
wird am 08.10.2022 72 Jahre

Maria Marx
Brementhaler Straße 11, Heimbach
wird am 12.10.2022 86 Jahre

Hermann Röggener
Lindenweg 5a, Hasenfeld
wird am 15.10.2022 77 Jahre

Lars Vogt
„Ich bin jetzt 50 und was ich in meinem Leben 
schon alles erleben durfte, ist der Hammer. 
Selbst wenn es jetzt vorbei wäre - ich weiß 
nicht, ob es einen Schöpfer gibt, aber wenn 
es ihn gäbe, könnte ich nur tief den Hut ziehen 
und Danke sagen.“

Das sagte Lars Vogt in einem Interview mit 
VAN, im Sommer 2021, nachdem er klar von 
seiner schweren Krebserkrankung wusste. Nun 
starb er am Montag, 5. September 2022 mit 
nur 51 Jahren.

Die Grundschule Heimbach war Lars Vogt und 
seinem Kammermusik-Festival SPANNUNGEN 
von Anfang an, also seit 1998, verbunden. Mit 
ihrer Musiklehrerin Paula Schipperges, besuchten 
Schüler und Schülerinnen seitdem im Kraftwerk 
Proben. Später besuchten einzelne Musiker jedes 
Jahr 2 Klassen im Unterricht. Lars Vogt gründete 
2005 mit Musikerfreunden das wunderbare Projekt 
"Rhapsody in school". Heimbacher Grundschüler 
konnten großartige Künstler und Künstler/innen 
Jahr für Jahr im Musikraum persönlich begegnen 
und erleben. So waren u.a. Aaron Pilsan (Klavier), 
Sharon Kam (Klarinette), Viola Wilmsen (Oboe), 
Theo Plath (Fagott), Hans-Christian Sörensen 
(Schlagzeug), Jana Bouskova (Harfe) begeistert 
aufgenommene Gäste an unserer Grundschule. 
Ganz unkonventionell stellten sie ihre Instru-
mente vor und brachten Kinder mit klassischer 
Musik in Kontakt. Darüber hinaus besuchten 
die Viertklässler alle Kinderkonzerte, die seit 
2008 donnerstags im Kraftwerk für Schüler und 
Schülerinnen der nahen Umgebung stattfanden. 
Lars Vogt leitete sie die meisten Jahre selbst 
und begeisterte die 400 jungen Zuhörer und 
Zuhörerinnen schon allein durch seine eigene 
Begeisterung und seine beeindruckende Spiel-
freude. ... Immer war ein Lächeln, ein Berührsein, 
eine Mitfreude auf seinem Gesicht zu sehen und 
in seinen Worten und seiner Musik   zu hören...  
Die Kinder liebten ihn und die Musik...

Seine Künstlerfreunde und er musizierten total 
heiter, spritzig, witzig und entließen jedes Mal 
eine bereicherte Kinderschar. In den letzten 
Jahren führte Malte Arkona durchs Programm.  
Gesponsert wurden diese Konzerte vom RWE. 
In jedem Jahr trat aus einer Schule eine Kinder-
gruppe auf der Bühne mit einer musikalischen 

Darbietung auf, so auch 2015 ein viertes 
Schuljahr der Heimbacher Grundschule. Die 
Kinder konnten Lars Vogt als wunderbaren 
Menschen und Musiker erleben. 

Er war und ist ein großes Geschenk!
Auch in Heimbach hat er sich schon bei den 
jungen Bürgern und Bürgerinnen unvergess-
lich eingeprägt!

Heute ziehen wir den Hut und sagen aus vollem 
Herzen: DANKE, Lars!

Heimbach, 08.09.2022
Paula Schipperges
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Die Jungen Alten Heimbach e.V.
Veranstaltungstermine
im Oktober 2022

Boulespiel
Die Boulespiel-Gruppe trifft sich jeden Donnerstag 
mit den angemeldeten Spielern um 14:30Uhr auf 
dem Generationenplatz in Hergarten, solange 
wie das Wetter mitspielt. Neue Spielinteres-
senten mögen sich bitte unbedingt vorher bei: 
Hannelore Züll, 02446-8056171, melden, bei Ihr 
gibt es auch weitere Informationen.

Fahrradfahren
Der nächste Termin der Fahrradgruppe ist 
am 05. Oktober 2022. Die wahrscheinlich 
letzte Route führt rund um der Großbereich 
von Düttling. Weitere Informationen bei: 
Hans-Peter Klein, 02446-911462

Gesellschaftsspiele und Skat
Im Oktober fällt der Spielenachmittag aus.
Weiter Informationen bei: Margret Bidaoui, 
02446-1016 

Handarbeiten
Im EvA (Schönblick) trifft sich die Handarbeits-
gruppe immer mittwochs von 15:00Uhr bis 
17:00Uhr und zwar am 12. und 26. Oktober 
2022. Weitere Informationen bei: Karin 
Breuer, 02446-3111

Heimbachhilfe
Die „Heimbachhilfe“ öffnet die Kleiderstube 
jeden Donnerstag von 14:30Uhr bis 17:30Uhr 
in den Räumen der Hengebachstraße 8. 
Weitere Informationen bei: Inge Wergen, 
02446-3471, Marja Schöller, 02446-91010, 
Marianne Schimang, 02446-3786

Kochgruppe
Das Kochen findet im EvA (Schönblick) freitags 
von 10:00Uhr bis 14:00Uhr statt. Gekocht 
wird mit max. 6 Personen. Die Kosten in 
Höhe von 3,00€ bis 5,00€ pro Person werden 
umgelegt. Der nächste Kochtermin ist am: 
07. Oktober 2022. Anmeldungen bitte an 
Inge Wergen: 02446-3471

Malen
Die Teilnehmer der Malgruppe treffen sich am 
13. und 20. Oktober 2022. jeweils morgens 
von 10:00Uhr bis 12:00Uhr in der Int. Kunst-
akademie in Heimbach. Weitere Informationen 
bei: Ernst Bernhauser, 02446-631

Nordic-Walking
Die Treffen der Nordic-Walking-Gruppe finden 
jeweils montags um 15:00Uhr und mittwochs 
um 09:00Uhr statt. Weitere Informationen 
bei: Brigitte Gfeller, 02446-911314

Singen
Die Singgemeinschaft trifft sich am Dienstag 
den 11. Oktober 2022 um 15:00Uhr mit Frank 
Ledig am Akkordeon im EvA am Schönblick.
Wer von der Gesangsgruppe an den Terminen 
nicht teilnehmen kann möge sich bitte bei 
Frank abmelden. Weitere Informationen bei: 
Frank Ledig, 02446-3982

Sitzgymnastik
Die Sitzgymnastik findet donnerstags am 
06. und 27. Oktober 2022 von 10:00Uhr bis 
11:00Uhr im EvA (Am Schönblick) statt. Weitere 
Informationen bei: Claudia Lüth, 02446-1359

Stammtisch
Die Stammtischrunde der Jungen Alten, vor 
allem für unsere Männer, trifft sich zu inter-
essanten Gesprächen am 2ten Mittwoch im 
Monat, also am 12. Oktober 2022 um 18:30Uhr 
im „Eifeler Hof“. Weitere Informationen bei: 
Wolfgang Virnich, 02446-687

Tanzen, in der Reihe oder im Kreis
Gemeinsames Tanzen in der Gruppe; jeder 
kann alleine kommen, keiner bleibt allein. 
Spezielle tänzerische Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. Spaß und Freude an Bewegung 
im Rhythmus nach unterschiedlichen Choreo-
grafien sollte vorhanden sein. Treffpunkt ist 
das EvA (Am Schönblick) am Mittwoch, dem 
05. Oktober 2022 in der Zeit von 17:30Uhr 
bis 18:30Uhr.

Außerdem findet am 18. Oktober im Kinder-
garten Hasenfeld um 15:00Uhr ein Tanzen 
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Ein Nachmittag am Grill

Nicht immer muss die Boule-Kugel rollen, 
manchmal ist es auch schön, Grillfleisch zu 
schwenken. Das dachten sich die Mitglieder 
der Boule-Gruppe von Hannelore Züll. Bei 
Kethi Laumen wurde so zünftig gefeiert, 
dass zum Schluss sogar ein Tänzchen auf 
dem Programm stand. Unser Bild zeigt die 
Gruppe im „Party-Garten“. ush

Gemeinsam gut älter werden
Die Gruppen der „Jungen Alten Heimbach“ 
stehen auch jüngeren Interessenten offen 
– Neue Mitglieder sind willkommen

„Ich habe viele neue Erfahrungen sammeln 
können.“ – „Niemals hätte ich gedacht, dass 
ich malen kann, bevor ich in diese Gruppe 
kam.“ – „Für mich ist es ein neuer Lebens-
abschnitt. Nach dem Tod meines Mannes 
habe ich wieder Mut geschöpft.“ – „Ich habe 
neue Freunde gefunden und treffe mich mit 
ihnen auch außerhalb der Gruppe.“ – „Mit 
Gleichgesinnten zusammen zu sein, ist das 
Schönste, was es gibt.“ – „Ich habe das 
Gefühl, es ist einfacher geworden, älter zu 
werden. Wir haben einen regen Austausch.“ 

Diese Meinungen erklären, warum die 
Gruppen der „Jungen Alten“ so viel Zu-
stimmung finden. In lockerer Atmosphäre 
gehen die Mitglieder ihren Hobbies nach 
und merken ganz nebenbei, dass sie immer 
fitter und vitaler werden. Vom Boule-Spiel 
über Handarbeiten, Malen, Fitness, Tanz, 
Gesang und Spiel bis zu Radfahren und 
Kochen ist für jeden etwas dabei. Fast 20 
Frauen engagieren sich in der „Heimbach-
hilfe“. Und Ende des Jahres wird eine neue 
Fotografie-Gruppe angeboten.

mit den Kindern statt. Weitere Informationen 
bei: Claudia Lüth, 02446-1359 oder Hilde 
Amrein, 02446-3291

Fragen zu den einzelnen Veranstaltun-
gen beantworten Euch die zuständigen 
Gruppenleiter(innen).

Das Herbst-Kinoprogramm auf der Burg 
sieht folgende Filme vor:

A STAR IS BORN 1954
07. Oktober, 19:00Uhr

DAS FLIEGENDE KLASSENZIMMER 1954
08. Oktober, 15:30Uhr

„Gemeinsam gut älter werden“ ist das Motto, 
das hinter all diesen Aktivitäten steht. Und 
„älter“ sind auch schon 50-jährige. Der Verein 
versteht sich nicht ausschließlich als Senioren-
treff, sondern freut sich auch über jüngere 
Mitglieder. „Sie bringen oft frische Impulse in 
die Gemeinschaft“, sagt die Vorsitzende Hilde 
Amrein. „Deshalb sollten sich auch Jüngere 
nicht scheuen, mitzumachen.“ Einige von ihnen 
haben sogar den Mut gefasst, selbst eine 
Gruppe zu gründen, um ihr Talent auch anderen 
zur Verfügung zu stellen, denn auch das ist 
jederzeit möglich. Wer eine Idee hat, kann sie 
anmelden. Der Verein setzt dann alles daran, 
sie zu realisieren, selbst wenn es Geld kostet. 
Und auch das ist wichtig: Die Teilnahme an 
allen Veranstaltungen ist völlig kostenlos. 
Es wird nicht einmal ein Mitgliedsbeitrag 
erhoben – der Verein lebt von Spenden, die 
seine zufriedenen Mitglieder freiwillig geben. 
Also nur Mut: Interessenten können sich bei 
Hilde Amrein informieren und anmelden: 
Telefon: 02446-3291. ush
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Familienzentrum Kleine Villa
Bodystyling
Übungen für Bauch-, Bein- und Pomuskula-
tur, Trainingselemente für den Oberkörper, 
Cellulitis-Muskeltraining, rückenschonende 
Pilates-Gymnastik und Beckenbodentraining. 
Ebenso trainieren wir die Faszien. Alle Problem-
zonen werden intensiv behandelt, Kraft und 
Ausdauer gestärkt, die Koordination verbessert 
und Osteoporose sowie Rückenproblemen 
vorgebeugt. Diese Art der Gymnastik ist für 
Personen mit Fibromyalgie geeignet. Bitte 
Gymnastikmatte und Faszienrolle mitbringen.

Familienzentrum "Kleine Villa" Turnhalle 
Abendkurs, Montags, 26.9. – 12.12.22, 10x
20.00 – 21.30 Uhr, 20 Ustd.

Mit Irmgard Gunkel (Nesrin), 02473 93 90 72
Entgelt: 40,– € Eigenanteil von 79,– € bei 6 
TN (39,– € gefördert vom Familienzentrum 
je Teilnehmer/in). Anmeldung online oder 
mit Anmeldekarte Nr. T4437A

Zumba Gold
Kursleitung: Frau Gastreich
Datum: Mi 19.10.22-21.12.22 
Zeit: 18:00-19:00Uhr oder 19:10 Uhr- 20:10 Uhr
Kursteilnehmer: bis zu 6 Erwachsene
Kosten: 40 € (10X) 
Ort: Familienzentrum „Kleine Villa“
Anmeldung: Im Familienzentrum oder unter 
02446 – 609

Zumba Gold ist ein Tanz-Workout zu latein-
amerikanischen Rhythmen bei dem Muskeln, 
Herz, Flexibilität und Balance trainiert werden. 
Dieser Kurs richtet sich in erster Linie an 
„ältere“ Menschen aber auch solche, die 
körperlich ein wenig eingeschränkt sind 
oder lange keinen Sport gemacht haben und 
wieder etwas Kondition bekommen möchten.

Eine lustige Vogelscheuche
Wir schneiden, kleben und schmücken unsere 
Vogelscheuche.
Kursleitung: Hilde Amrein
Wann: Dienstag, den 04.10.22 von 14:00-
14:45 Uhr oder 14:45 - 15:30 Uhr
Teilnehmerzahl: jeweils 5 Kinder ab 3 Jahren
Kosten: kostenlos
Ort:  Familienzentrum Kleine Villa in Hasenfeld
Anmeldung: Familienzentrum „Kleine Villa“  
im Flurbereich oder unter 02446/609
Smartphones und Tablets:

Die Geräte, welche aus dem Alltag nicht 
mehr wegzudenken sind, werden von vielen 
Benutzern nicht in vollem Umfang genutzt. 
Zu was diese digitalen Begleiter in der Lage 
sind, zeigen wir Ihnen in diesem Kurs. Nach 
dem Kurs werden Sie in der Lage sein, die 
Geräte besser zu verstehen und zu beherr-
schen. Schreibmaterial UND Smartphone / 
Tablet (Android / iPhone) bitte mitbringen.
Die mobile Welt für Einsteiger mit Android 
und iOS (iPhone / iPad). Nachmittagskurs,

Die Jungen Alten Heimbach e.V.
Wer macht mit?
Neue Fotogruppe der „Jungen Alten“
Wer seinen Blick schärfen möchte für die 
schönen, originellen oder aufregenden 
Aspekte der Umgebung, ist in einer neuen 
Fotogruppe der „Jungen Alten“ herzlich 
willkommen: Manuel Perez freut sich über 
Interessenten, die mit ihm auf Foto-Safari 
gehen wollen oder in geselliger Runde über 
das Hobby Fotografieren sprechen möchten. 
„Wichtiger als die perfekte Technik ist die 
Suche nach geeigneten Motiven“, sagt 
Manuel Perez „Aber wenn es die Teilnehmer 
wünschen, erkläre ich natürlich auch gerne 
die Möglichkeiten, die eine moderne Kamera 
bietet. Erst wenn ich weiß, welche Vorkennt-
nisse die Teilnehmer haben, erkenne ich, 
welche Inhalte in der Gruppe sinnvoll sind.“ 
Der langjährige Hobbyfotograf freut sich auf 
die neue Aufgabe und will Ende des Jahres 
mit seiner Gruppe starten. 

Anmeldungen sind schon jetzt möglich bei 
Manuel Perez, Telefon. 02446-3291, oder 
Hide Amrein, Telefon: 02446-1433. ush
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Anmeldung im Familienzentrum 
Donnerstag 19.10. 15.30 – 17.45 Uhr
Mit Gregor Rößeler, (02429) 90 99 04
Entgelt: 68,– € bei 4 TN 
Anmeldung online oder mit Anmeldekarte 
Nr. T7621A

Mein Kind kommt in die Schule: Wie kann 
ein guter Schulstart gelingen?
Datum: Donnerstag, 29.09.2022
Zeit: 14:30 Uhr – 16:30 Uhr
Ort: Familienzentrum „Kleine Villa“
Teilnahmegebühr: kostenfrei
Moderation: Ulrike Satink-Nolte (Beratungsstelle)
Anmeldung: Im Familienzentrum

Der Übergang vom Kindergarten in die 
Grundschule ist mit großen Veränderungen 
verbunden. Bei vielen Eltern entstehen 
Fragen. Was muss mein Kind können? Soll 
es schon Schreiben üben? Wird es in der 
Schule zurechtkommen?

Diese und andere Fragen rund um das Thema 
„Schulfähigkeit“ wollen wir gemeinsam mit 
Frau Satink-Nolte, Mitarbeiterin der Bera-
tungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
des SkF Düren e.V. im Elterncafé besprechen. 
Sie erfahren, wie sich Schulbereitschaft beim 
Kind entwickelt und wie Sie als Eltern diese 
Entwicklung unterstützen können. Die Ge-
sprächsrunde soll Gelegenheit geben, Fragen 
zu stellen und Gedanken auszutauschen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Religiöses Angebot für das Familienzent-
rum „Kleine Villa“ in Heimbach-Hasenfeld

Frederic, die Feldmaus – Gemeinsam sind 
wir stark

„Neben einer Wiese, auf der Obstbäume 
wuchsen, stand eine alte Scheune. 
In dieser Scheune wohnte eine Mäusefamilie 
…“

Als interaktives Angebot wird die Ge-
schichte von „Frederic, die Feldmaus“, 

mit den Kindern erzählt und gestaltet. 
Gesang und Bastelaktion vertiefen die 
Aussagen der Geschichte, geben ihr Ton, 
Form und Farbe.

Termin:  Dienstag, 04.10.2022
Beginn:  14.30 Uhr
Dauer:  ca. 1 Stunde
Gruppe: Kinder ab 5 Jahren
Gruppengröße: 6-10 Kinder
Kosten:  keine
Referentin: Gemeindereferentin Susanne 
Jansen
Ort:  Kleine Villa Hasenfeld
Anmeldung: 02446/609 oder vor Ort

Pflasterpass – 1. Hilfe Kurs für Kinder
Bronze Kurs für Kinder von 4-5 Jahren

Anhand einer illustrierten Tiergeschichte 
werden die Kinder für Gefahren zu Hause, im 
Kindergarten oder unterwegs sensibilisiert.
Die Kinder lernen spielerisch, eine verletzte 
Person zu erkennen, kleine Wunden mit 
Pflastern und Verbänden zu versorgen 
und einen Notruf abzusetzen bzw. Hilfe 
zu holen.

Mi. 27.10.22, 14:00 – 15:30 Uhr
Materialkosten: 3,– € pro Kind
Referentin: Frau Fallert
Ort: Kleine Villa Hasenfeld
Anmeldung: unter 02446/609

Heimbach Fitness 
Im Anschluss an unser „Sport im Park Projekt“ 
bieten wir eine bunte Mischung, gern angelehnt 
an die Wünsche der Teilnehmer, aus Pilates, 
Stretching und Achtsamkeitstraining.

Alle Übungen sind ganzheitlich und bauen 
aufeinander auf.

Referentin: Gloria Gilles 
Mi. 02.11.22 – 30.11. (5X), 17.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 12,50€ bei 6 Teilnehmern
Anmeldung unter 02446/609



10 Vereine und Institutionen

Regio Entsorgung
Neue Regeln für die Straßensammlung 
von Gartenabfällen

Seit dem 1. Juli 2022 werden bei der 
Straßensammlung von Gartenabfällen nur 
noch mit Naturkordel gebündelte Garten-
abfälle und handelsübliche Kraftpapiersäcke 
mitgenommen.

Die Leerung von offenen Wannen, Pop-up- 
Behälter etc. wird aus Gründen des Arbeits-
schutzes eingestellt. 

„Die Beistellung hat in den vergangenen 
Jahren so zugenommen, dass wir bei einem 
Sammlungstermin mittlerweile über 1.000 
systemlose Beistellungen in Wannen und 
ähnlichen Behältnissen hatten – für unsere 
Kollegen ist die körperliche Belastung nicht 
mehr zumutbar.“, so Stephanie Pfeifer, Vor-
ständin des Kommunalunternehmens. 

„Kleinteilige Gartenabfälle können bequem 
in die Biotonne oder auf den heimischen 
Kompost gegeben werden. Zudem gibt 
es kostenpflichtige Abgabemöglichkeiten 
an den Entsorgungszentren des ZEW“, so 
Pfeifer weiter. 

Wie soll bei den nächsten Straßensammlun-
gen gebündelt werden? 
•  Äste mit einer maximalen Länge 1 m und 

10 cm Durchmesser 
• Mit Naturkordel gebündelt 

Alle Informationen auch online unter www.
regioentsorgung.de.

Fragen zur Abfuhr beantwortet das Kunden-
dienstzentrum der RegioEntsorgung unter 
02403 – 55 50 666.

Yoga für den gesunden Rücken

18.10.2022 – 13.12.2022 
Dienstag 19.30 Uhr – 21.00 Uhr (8mal)

19.10.2022 – 14.12.2022
Mittwoch 10.00 Uhr – 11.30 Uhr (8mal)

Kosten: 64,00 € je Kurs

Veranstaltungsort: Eva am Schönblick 
(ehem. Ev. Kirche)

Anmeldung: Familienzentrum Kleine Villa 
02446-609 oder Suzanne Adanabi Riede 
– 02446-8097424

Dozentin: Suzanne Adanabi Riede (Yoga-
lehrerin BDY/EYU, Lehrerin für HathaYoga, 
Hormon-Yoga und Yin Yoga

Worte der Dozentin: Seitdem ich vor mehr 
als 30 Jahren unter sehr schweren Rücken-
problemen litt, habe ich mich mit diesem 
Thema beschäftigt. Yoga war und ist ein 
ganz entscheidender Grund dafür, weshalb 
es mir heute sehr gut geht.

Sowohl zur körperlichen als auch zur 
seelischen Gesundheit kann Yoga einen 
wichtigen Beitrag leisten. Nach mehr als 
30 Jahren eigener Yogapraxis und fast 30 
Jahren des Unterrichtens, kann ich von 
einem sehr großen Gewinn sprechen, den 
ich durch Yoga erlangt habe. 

Daher ist es mir auch heute noch Herzens-
sache, Yoga zu unterrichten.
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Kinderturnen 
Liebe Eltern, 

wir, das sind Sylvana Degenhardt und Svenja Görtz vom TV Heimbach, rufen 
nach den Herbstferien eine neue Kinderturngruppe ins Leben, zusätzlich zu 
dem bereits bestehenden Mutter-Kind-Turnen. 

Auf spielerische Art und Weise werden die Kinder sowohl in Ihrer Motorik als 
auch in Ihren sozialen Kompetenzen und der Wahrnehmungsverarbeitung 
gestärkt und gefördert.  

Wann: Immer donnerstags von 16:30 – 17:30 Uhr (Start: 20.10.2022) 

Wo: Turnhalle der Grundschule Heimbach; Schönblick Heimbach 

Wer: Kinder von 3 – 6 Jahre ohne Mami oder Papi

Für weitere Fragen oder Anmeldung meldet euch gerne bei mir: 

Svenja Görtz 
Mobil: 01578 5052698 

TV Heimbach
Das aktuelle Sportangebot des TV Heimbach
Stand: September 2022

Die Sportangebote werden in der Turnhalle 
Schönblick (Grundschule) angeboten, es sei 
denn, es ist explizit die Turnhalle Eichelberg 
angegeben.

Jahreshauptversammlung
Einladung zur Jahreshauptversammlung
des TV Heimbach 1908 e.V. am Freitag, 
den 23.09.2022 um 20:00 Uhr bei Pension 
Diefenbach in Hasenfeld

Alle Mitglieder des TV Heimbach 1908 e.V. 
sind herzlich zu dieser Veranstaltung einge-
laden. Stimmberechtigt sind alle Mitglieder, 
die das 14. Lebensjahr vollendet haben.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2.  Feststellung der stimmberechtigten 

Mitglieder
3. Bericht des Vorstandes
4. Kassenbericht 
5. Bericht der Kassenprüfer
6.  Beschlussfassung über die Entlastung 

des Vorstandes
7.  Neuwahl des Vorstandes und des 

Ältestenausschusses
8. Haushaltsplan 2022/2023
9. Veranstaltungen 2022/2023
10. Verschiedenes

Für den Vorstand
Petra Weber
(1. Vorsitzende)

Kinderturnen
Liebe Eltern, 
wir, das sind Sylvana Degenhardt und 
Svenja Görtz vom TV Heimbach, rufen 
nach den Herbstferien eine neue Kinder-
turngruppe ins Leben, zusätzlich zu dem 
bereits bestehenden Mutter-Kind-Turnen. 

Auf spielerische Art und Weise werden 
die Kinder sowohl in Ihrer Motorik als 
auch in Ihren sozialen Kompetenzen und 
der Wahrnehmungsverarbeitung gestärkt 
und gefördert.

Wann:  donnerstags 16:30 – 17:30 Uhr 
(Start: 20.10.2022)

Wo:   Turnhalle der Grundschu-
le Heimbach; Schönblick 
Heimbach

Wer:  Kinder von 3 – 6 Jahre 
ohne Mami oder Papi

Für weitere Fragen oder Anmeldung 
meldet euch gerne bei mir: Svenja Görtz 
Mobil: 01578 5052698 
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Hausen konnte endlich wieder Kirmes feiern

Klein aber fein feierten 
wir zwei tolle Tage 
03.09. und 04.09. 
Kirmes in Hausen.  
Beim Knochenausgra-
ben samstags wurden 
wir vom Musikverein 
Vlatten unterstützt. 
Das Ausgraben des 
Knochens war ein 
Erlebnis, eigentlich 
wie jedes Jahr. Danach 
zogen wir ins Festzelt, wo schon die Tanzband 
„Happy Tones“ auf uns wartete. Es wurde 
getanzt, gelacht und die Stimmung konnte 
nicht besser sein. In einem gut besuchten 
Zelt hatten Alle sichtlich Spaß.

Den Sonntag haben wir mit einem Festgottes-
dienst begonnen. Diese Messe wurde vom 
Chor „Senfkorn“ begleitet. Anschließend 
wurde am Ehrenmal der Toten gedacht.

Nachdem Hans-Peter Lennartz, unser Zugchef, 
das Zeichen zum Losgehen gegeben hatte, 
zogen wir mit den Melano Oldies zum Früh-
schoppen ins Zelt. Ne wat war et schön. Tolle 
Stimmung und super Unterhaltung.

Danach wurde es Zeit für den Höhepunkt 
unserer Kirmes. Das Hahnenköppen. Nach 3 
Jahren konnte wieder um die Ehre des Königs 
oder der Königin gekämpft werden. Schnell 
hatten wir einen neuen König. Frank Nelles 
löst nach 3 Jahren Amtszeit Helmut Jager 
vom Thron ab. Es wurde ausgiebig gefeiert.
Im nächsten Jahr kann dann unser neuer Hah-
nenkönig Frank Nelles nebst Königin Miriam 
samstags abends den Königsball genießen. 
Leider ist durch die Corona-Pandemie vieles 
nicht mehr so wie es mal war. Viele wichtige 

Faktoren, die wir für die Kirmes benötigen, 
sind nur erschwert zu bekommen oder sind 
vom Preis so in die Höhe gegangen, dass wir 
dies als Verein nicht mehr stemmen können. 
Daher wollen wir uns ganz herzlich bei unseren 
Sponsoren Frank Nelles und Marcus Breuer 
bedanken. Danke Jungs für die tolle Band.

Danke auch noch an unsere Jugend. Es ist 
super mit euch Kirmes zu feiern. Ihr seid 
klasse.

J.P.

Bürgerverein Vlatten
Dorftrödelmarkt in Vlatten

Gute Nachricht für alle Flohmarktfreunde: 
Holt eure Schätzchen vom Dachboden, denn 
am Sonntag, 25. September, findet in Vlatten 
ein Trödelmarkt statt. Ab 10 Uhr verteilt der 
Bürgerverein an jeder Dorfeinfahrt einen 
Plan der teilnehmenden Haushalte. Bunte 
Lufballons markieren die Häuser der Anbieter 
von schönen, skurrilen, witzigen und nost-
algischen Dingen. Die Bäckerei Krupp wird 
die Gäste mit Kaffee und Kuchen versorgen, 
und der Verein Jugendwohl bietet an der 
Jugendhalle herzhafte Speisen an. Auch 
viele teilnehmende Haushalte werden den 
Besuchern Leckereien anbieten. Weitere In-
formationen über E-Mail beim Bürgerverein 
Vlatten: bv-vlatten@web.de 
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Wald und Holz NRW
Der IGEL und der Herbst
Igel haben’s schwer, wirklich schwer!

Nur selten sehen wir sie, meist überfahren 
auf der Strasse liegend. Nässe im Frühling 
– schwierige Bedingungen bei der Aufzucht 
der Jungen. Im Sommer die „Angriffe“ der 
Mähroboter, die einfach nicht erkennen, 
dass das Hindernis vor ihnen kein Gras- 
oder Erdhaufen, sondern ein Lebewesen 
ist. Igel haben wenig natürliche Feinde 
und kennen keine Angst. Sie stellen sich 
der Gefahr, stellen die Stacheln auf, anstatt 
wegzulaufen. 

Die Igel, die den Sommer unbeschadet 
überlebt haben, brauchen jetzt Hilfe, damit 
sie trocken und ruhig durch den Winter 
kommen. An Futter mangelt es meist nicht. 
Wirbellose, Schnecken, Insekten und Würmer 
finden sich reichlich, auch im Fallobst gibt 
es ja Maden. Katzenfutter ist beliebt – aber 
nicht sinnvoll, wegen anderer Futterfreunde 
(Waschbär, Fuchs und Co). Katzenfutter holt 
man abends besser rein, möglichst ohne über 
den Igel zu stoplern! Trifft man auf ihn, soll 
man aktiv werden.

Wasser zu finden ist schon schwieriger. 
Tonschalen mit flachem Rand, zum Beispiel 
Untersetzer von Blumentöpfen, regelmäßig 
mit frischem Wasser gefüllt, am besten am 
Rand einer Hecke aufgestellt, werden gerne 

aufgesucht. Übrigens ebenso von Vögeln!
Einen trockenen, geschützten Raum als 
Igelbehausung für den Winterschlaf her-
zustellen, ist mit einfachen Werkzeugen 
möglich. Säge, Hammer und Nägel finden 
sich in jedem Haushalt. 

Eine alte Obststiege mit dem Grundriss ca. 
60 x 40 x 25 cm lässt sich erwerben.  Auf-
gestellt wird sie mit dem Boden nach oben. 
Der Eingang wird ausgesägt und sollte nicht 
größer als ca. 10 x 10 cm sein, also zu eng 
für unbeliebte Besucher. 

Mit einem eingenagelten Brett (knapp 
30 cm lang) stellt man eine Art schmalen 
„Flur/Vorraum“ als Windfang her. Die 
Öffnung in den „Schlafraum“ hinein bleibt 
nur so breit, dass der Igel zu seinem 
Schlafplatz gelangen kann. Daneben ist 
seine (bestenfalls mit Holzwolle oder zer-
knüllter, weicher Zeitung) ausgepolsterte 
„Schlafhöhle“. 

Normaler Gartenboden reicht als Untergrund 
aus. Er muss trocken und für Flüssigkeiten 
(Urin) durchlässig sein. Eine wasserdichte 
Abdeckung ist nützlich. Nässe und Wind 
sollen draußen bleiben. Ein paar Schub-
karren Herbstlaub als Isolierung auf die 
Kiste – fertig. 

Für Igelfreunde, aber Nichtbastler:
Ein großer Laubhaufen in einer ruhigen, 
vielleicht beschatteten Ecke des Gartens 
reicht auch schon als Winterquartier. 

Eine gute Verwendung des Herbstlaubs und 
sehr viel besser, als seine  Entsorgung in 
der grünen BioabfallTonne. Und Herbstlaub 
bekommen wir wieder reichlich.

Ute Hass, Leiterin des FBB Heimbach
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Biologische Station Düren
Die nächsten 25 Jahre werden alles andere 
als langweilig

25 Jahre Biologische Station Düren

Es war ein gelungener Tag: Am vergange-
nen Samstag feierte die Biologische Station 
Düren mit rund 200 geladenen Gästen ihr 
25jähriges Bestehen mit einen Festakt. Die 
Biologische Station blickt auf eine erfolgreiche 
Wirkungszeit zurück und ist ein feststehender 
Begriff in der Region.

Der Klimawandel und das weltweite Arten-
sterben sind zwei der größten Herausfor-
derungen der Gegenwart, denen sich die 
Biologische Station Düren in einem Netzwerk 
von Stationen in NRW stellt. Zuständig für 
den Kreis Düren, leistet sie seit 25 Jahren 
mit ihren Partnern einen regionalen Beitrag 
zum Arten- und Naturschutz.

Nach einer 3stündigen Exkursion mit über 
60 Gästen in das Großschutzgebiet Drover 
Heide, dem ehemaligen Truppenübungsplatz 
zwischen Drove und Soller, begann um 14.00 
Uhr der Festakt in Nideggen-Brück.

Heidrun Düssel, Geschäftsführerin der Bio-
logischen Station, begrüßte zum Auftakt 
alle Anwesenden:  „Ich freue mich sehr 
über die Vielfalt der heutigen Gäste aus den 
unterschiedlichsten Interessensgruppen. 
Dies spiegelt  genau die Vielfalt unserer 
Arbeit wider“ (Gemeint sind damit die zahl-
reichen Vertreter aus ehrenamtlichem und 

amtlichem Naturschutz, Politik, Forst- und 
Landwirtschaft, diversen Stiftungen und 
der Umweltbildung). Sabine Wichmann, die 
Vorsitzende des Trägervereins, moderierte 
die Veranstaltung und gab zugleich einen 
Rückblick über wichtige Bausteine in den 
letzten 25 Jahren Stationstätigkeit.

Nach Grußworten von Lothar Golzheim, 
(Stellvertretender Bürgermeister der Stadt 
Nideggen) und Astrid Hohn (Stellvertretende 
Landrätin des Kreises Düren), welche die 
Bedeutung der Arbeit der Biologischen 
Station Düren hervorhoben, beglückwünschten 
Walter Jordans (BUND) und Achim Schuma-
cher (NABU) die Biostation. Sie betonten die 
Wichtigkeit ihres Wirkens für den Erhalt von 
Lebensräumen und Arten und wiesen zugleich 
darauf hin, dass dies dauerhaft nur gelänge, 
wenn die Zahl fester Stellen erweitert würde.

Oliver Krischer, Minister für Umwelt, Natur-
schutz und Verkehr des Landes NRW begrüßte 
„seine“ Biostation (*) und hob einige der Arten 
und Lebensräume hervor, die von der (Projekt-)
Arbeit der Biologischen Station Düren profi-
tiert haben: Steinkauz, Grauammer und Biber 
seien nur einige Leuchtturmprojekte, ohne die 
der Natur- und Artenschutz im Kreis Düren 
sehr viel schlechter aussähe. Die Grauammer, 
so meinte der Umweltminister, wäre ohne 
den Einsatz der Biologischen Stationen der 
Region in NRW ausgestorben. Hierbei wurde 
insbesondere die gute Zusammenarbeit der 
Biologischen Station mit der Landwirtschaft 
erwähnt. Eine Bilderschau „Von den Anfängen 
der Biologischen Station vor ihrer Gründung 
bis heute“, vorgestellt von Sabine Wichmann 
und Justus Peters, zeichnete den Weg vom 
Start im Oktober 1997 mit 3 Mitarbeitenden 



Vereine und Institutionen 15

bis zu aktuell 18 Mitarbeitenden und bildeten 
mit vielen Anekdötchen den Abschluss des 
offiziellen Teils.

Da die Biologische Station zugleich außer-
schulischer Lernort ist, wurde auch an diesem 
Tag parallel zu den Redebeiträgen ein Na-
turerlebnisangebot für Kinder angeboten. 
15 Kinder nahmen das Angebot wahr und 
machten eine Rallye zu Umweltbildungsthemen.

Wir danken allen, die mit uns gefeiert haben! 
Unser besonderer Dank gilt der Sparkasse 
Düren, die mit ihrer Unterstützung viel zum 
Gelingen dieses Tages beigetragen hat.

*Oliver Krischer war von 2001 bis 2006 
Trägervereinsvorsitzender der Biologischen 
Station Düren

Adresse: Biologische Station Kreis Düren 
e.V., Zerkaller Str. 5, 52385 Nideggen
Tel.: 02427/94987-33 oder 0179 / 26 06 231
E-Mail: dagmar.ohlhoff@biostation-dueren.de

Wanderplan Oktober 2022
Do. 06.10.2022
“Durch Feld und Flur“ (FK 2,00 €)
Um 14.00 Uhr fahren wir vom Parkplatz Laag 
zu einem Parkplatz, der noch bestimmt wird. 
Von hier startet die Wanderung.
Leitung: Helmut Heuer
Einkehr: Café Schmitz

Do. 13.10.2022
“Natur See Zülpich“ (FK 3,00 €)
Um 14.00 Uhr fahren wir vom Parkplatz Laag 
zum Natur See nach Zülpich. Von hier startet 
die Wanderung.
Leitung: Helmut Heuer
Einkehr: vor Ort

Do. 20.10.2022
“Halbtagswanderung
Bütgenbacher See“ (FK 10,00 €)
Um 10.00 Uhr fahren wir vom Parkplatz Laag 
zum Bütgenbacher See nach Belgien. Von 
hier startet die Wanderung.
Leitung: Helmut Heuer
Einkehr: vor Ort

Do. 27.10.2022
“Embken“ (FK 3,00 €)
Um 14.00 Uhr fahren wir vom Parkplatz Laag 
nach Embken. Von hier startet die Wanderung.
Leitung: Helmut Heuer
Einkehr: Café Schmitz

in

Düttling
am

25. September 2022
ab 11 Uhr

ab 13 Uhr
Waffeln mit 

Kirschen & Sahne

Bockwurst

Kartoffelfest

spiegel-
eier

reibekuche
n

Bratkartoffeln

Kartoffel-
cremesuppe

Es lädt herzlich ein, die Dorfgemeinschaft Düttling e.V. 
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Kino Burg Hengebach
Liebe Heimbacher KINO-Gemeinde:

"BAMBI" am Samstag m 15:30 war für 
unsere Verhältnisse der Kracher: 9 Kinder 
zwischen vier und zehn Jahren samt Eltern 
und Omis saßen unterm Dach und sind dem 
Film gespannt gefolgt. Als Bambis Mama 
von den Jägern mit nur einem Knall fällt, 
war Totenstille. Und der Waldbrand war 
tragisch. Ich habe mich umgedreht: Niemand 
hat geweint. (Aus meinem Kinder-Bilderbuch 
hatte ich die entsprechenden Seiten schrill 
überkrakelt, und schließlich raus gerissen. 
Ich wollte es nicht ertragen.) 

Am Ende haben sie "geklatscht". Das 
hat mich befremdet. (Obwohl Bambi 
mit Feline Papa von gleich zwei Bambis 
geworden ist...) 

BAMBI ist unverwüstlich. Disney hat 
ja nicht umsonst sieben Jahre an dem 
Projekt gearbeitet, und "Schneewittchen", 
"Dumbo" und andere Sachen vorgezo-
gen. Hier ist alles dramaturgisch bestens 
durch dacht, durch gearbeitet, und bis auf 
Kleinigkeiten durch kalkuliert. BAMBI ist 
Kulturgeschichte und hat seinen richtigen 
Platz in der Akademie. 

Was mir aufgefallen ist: Ich hatte gefragt: 
wer kennt den Film schon?  Keiner. So 
ähnlich wie bei "Kevin": Kinder wachsen 
"schneller nach als wir". "Kevin allein zu 
Haus" (obwohl viel schlichter als BAMBI) 
kannten vor wenigen Jahren auch nur die 
Eltern. (Drum kommt er bei uns auch wieder 
vor Weihnachten.)

Dafür war GREEN CARD vom Samstag.9.9. 
absolute Pleite. Ich saß allein hinter 
meiner Apparatur. Warum? Eine richtig 
gute Komödie. 

Es hat geregnet. Manchen ist der Weg 
hoch in die Burg dann doch zu feucht 
und beschwerlich. Traurig. Oder Gerard 
Depardieu und Andie McDowell sind vielen 
dann doch zu weit weg und fremd.

Vielleicht lag es auch an der zu kurzfristigen 
Werbung. Die Flyer lagen erst seit einem 
Tag im Stadtjournal, – meine Schuld! Und 
die Plakate klebten auch noch nicht in den 
richtigen Schaufenstern. Wird nicht wieder 
passieren. Versprochen. 

Jetzt kommt zweimal "A STAR IS BORN", 
einmal von Bradley Cooper mit Lady Gaga, 
ein Meisterwerk, danach eine frühere 
Version aus den Fünfzigern mit Judy 
Garland und James Mason, nicht minder 
traurig, wie ich finde, auch kunstvoll und 
meisterlich.

Und wir hätten von Woche auf Woche was 
zum Vergleichen, – wie es sich für eine 
Akademie gehört. 

Apropos: Unser Beamer ist neu: Leider 
zeigt er in der oberen linken Bildecke ein 
paar "Spratzer", – ich konnte sie nicht weg 
wischen. Problem muss also innerhalb der 
Optik liegen. Bei Nachtszenen wirkt es 
wie ein "Sternenhimmel". (Aber den hat 
ja keiner gewollt.) 

Ich vertraue unserem Programm, dem Team 
von der Akademie und René Wissgott von 
der Rureifel. Dank auch an Erich Schmidt, 
der den Zugang zur Burg wirklich von 
allen Likörchen und überflüssigen Ranken 
befreit hat. 

Euer Stephan Meyer, 13.09.2022, Heimbach
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Informationsbroschüre 
Warnung bei Großeinsatzlagen 

und Katastrophen 

vom 
Amt für Bevölkerungsschutz 

des Kreises Düren 

Weitere Informationen ....

Allgemeine Hinweise, wie Sie sich optimal auf Großein-
satzlagen, Katastrophen und sonstige unvorhersehbare 
Ereignisse (wie z.B. Starkregen, Stromausfall, u.ä.) vor-
bereiten, erhalten Sie bei uns oder auch beim Bundes-
amt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe: 

www.bbk.bund.de 

Die Kontaktaufnahme ... 

Für weitere Fragen steht Ihnen auch 

 die Kreisverwaltung Düren 
  Amt für Bevölkerungsschutz 

Marienstraße 29 
52372 Kreuzau-Stockheim 
Telefon (02421) 559-222 
Telefax (02421) 559-144 

 oder auch Ihre Stadt/Gemeinde 

gerne zur Verfügung. 

Impressum, Herausgeber ... 

Kreis Düren 
Der Landrat 
Amt für Bevölkerungsschutz 
Marienstraße 29 
52372 Kreuzau-Stockheim 
Telefon (02421) 559-0 
Telefax (02421) 559-206 
Email Amt38@kreis-dueren.de 
Internet www.kreis-dueren.de 

Sirenen-Warnsystem … 

… für Ihre Sicherheit 

Allgemeine Verhaltensregeln bei
Großeinsatzlagen und Katastrophen ....

Auch wenn Sie nicht unmittelbar betroffen sind, kön-
nen Sie durch Ihr besonnenes Verhalten wirkungsvoll 
zu einer schnelleren Gefahrenabwehr und Schadens-
beseitigung beitragen. 

Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienst sind auf freie 
Straßen angewiesen. Bleiben Sie zu Hause oder am 
Arbeitsplatz und achten Sie auf Lautsprecherdurch-
sagen von Feuerwehr und Polizei und auf die Rund-
funkdurchsagen! 

Informieren Sie ausländische Mitbürgerinnen und 
Mitbürger. 

Helfen Sie älteren und/oder behinderten Menschen, 
die sich z.B. nur eingeschränkt bewegen können oder 
gehörlos sind. 

Kinder sofort ins Haus rufen! 

Telefonieren Sie nur falls dringend nötig im Mobil-
funknetz! 

Wählen Sie den Notruf 112 und 110 nur bei einer 
akuten Gefahr/Lebensgefahr. 

Informationen erhalten Sie über die Medien und wenn 
eingerichtet das Bürgertelefon – nicht über den Not-
ruf. 

Feuerwehr, Rettungsdienst, Polizei und andere 
Stellen benötigen jede Telefonleitung zum Einlei-
ten von Rettungsmaßnahmen. 

Soweit möglich, helfen Sie mit und behindern Sie die 
Rettungskräfte nicht als Schaulustiger.

Quelle: WIKIPEDIA, Internet 

Die Sirene und der Hintergrund …

Bei Großeinsatzlagen und Katastrophen können Ihre 
Sicherheit und die Ihres Eigentums gefährdet sein. 

Um Gefährdungen zu begrenzen oder, wo es möglich 
ist, sie auch gar nicht entstehen zu lassen, sind im 
Kreis Düren mit seinen 15 Städten und Gemeinden Si-
renen für die Bevölkerungswarnung installiert. 

Mit den Sirenen können wir Sie schnell und unkompli-
ziert in Notsituationen auf eine Gefahr hinweisen –
auch dann, wenn Sie zum Beispiel im Freien unter-
wegs sind, das Radio noch nicht eingeschaltet haben 
oder schlafen. 

Ein Sirenenwarnsystem kann Sie aber nur dann war-
nen, wenn Sie mit dieser Warnung auch etwas anfan-
gen können.  

Dieses Faltblatt gibt Ihnen hierzu die wichtigsten 
Informationen. 

Die Warnung der Bevölkerung besteht aus zwei Pha-
sen – der Phase 1 mit der Weckfunktion und der an-
schließenden Phase 2 mit der Informationsfunktion. 

Die Sirene übernimmt hier die Weckfunktion – d.h. Ihre 
Aufmerksamkeit zu erregen und dass Sie sich über die 
Medien selbstständig weitere Informationen einholen. 
Dies bedeutet dann für Sie, das Radio einzuschalten 
bzw. andere Medien zu nutzen. 

Die Informationsfunktion erfolgt dann über ein Netz-
werk an Medien, wie die Warn-App "NINA", Radio, In-
ternet, Facebook, Twitter u.ä. 

Das Sirenenwarnsystem muss regelmäßig überprüft 
werden, damit es im Fall der Fälle wirklich funktioniert. 
Probealarme werden vorher rechtzeitig in den Medien 
angekündigt. 

Tipp: Um im Fall der Fälle die Informationen zur Hand 
zu haben, empfehlen wir Ihnen, dieses Faltblatt aufzu-
heben – z.B. bei Ihren wichtigen Unterlagen, in der 
Hausapotheke oder am Sicherungskasten. 

Sirenensignale und Verhaltensregeln ....

Sirenen erzeugen für jeweils 1 Minute einen Warnton. 

Die Warntöne bedeuten: 

Es besteht für Sie eine Gefahr!

• Ruhe bewahren 
• Gebäude oder Wohnung aufsuchen 
• Türen und Fenster schließen 
• Klimaanlagen & Belüftungen ausschalten 
• Kindern und hilfsbedürftigen Menschen 

helfen 
• Nachbarn informieren 
• Kinder in der Schule bzw. Kindergarten 

lassen 
• Lokalradio einschalten - Radio Rur 

UKW Frequenzen 92,7 und 107,5 MHz 
• Lokalradio eingeschaltet lassen 
• Nur im Notfall bei akuter Gefahr anrufen! 

Telefon 112 oder 110 
• .Bei Bedarf weitere Informationen über 

- Lautsprecherdurchsagen 
- allgemeine Medien 
- Warn-App "NINA" 
- Internet 
- Facebook 
- Twitter 
- Bürgertelefon 

Warnung der Bevölkerung 

1 Minute auf- und abschwellender Heulton 

Entwarnung 

1 Minute Dauerton 

Die Gefahr ist vorbei!

• Informieren Sie auch hilfsbedürftige Men-
schen/Nachbarn über das Ende der Gefahr

Probealarm 

15 Sekunden Heulton 

Signal für Feuerwehreinsatz

3 x 15 Sekunden Heulton 

Für Sie besteht keine Gefahr!

• Die Feuerwehr wird zu einem Einsatz alar-
miert.

Beachten Sie ergänzend … 
Darüber hinaus wird im Kreis Düren über die 
Warn-App "NINA" gewarnt und informiert. 
Die Warn-App "NINA" können Sie für die Be-
triebssysteme iOS (ab Version 7.0) und Andro-
id (ab Version 4) nutzen. Die App ist erhältlich 
über iTunes und Google play Store. 

Quelle: Fa. Hörmann, Internet 
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Redaktionsschluss für 
die Ausgabe 20-2022 
ist der 26.09.2022

Stadt
HEIMBACH
journaljournal

Kaffeetreff 
im
Frühherbst

Wir laden die Seniorinnen/Senioren
aus Heimbach und Hasenfeld ins 
Cafe an der Kirche ein. 

Wann: Mittwoch,den 28.09.2022 
Wo: Treffpunkt Salvatorkirche 

Zeit: 14:30 Uhr 

Zuerst treffen wir uns mit Pfarrer Kurt Josef Wecker zu 
einer kleinen Andacht in der Salvatorkirche. 
Danach gehen wir ins Cafe zu Kaffee und Kuchen über. 

Bitte um Anmeldung für die, die eine Fahrgelegenheit benötigen 
lnge Wergen Tel.: 02446 3471 
Hildegard Ostendorp Tel.: 02446 799 

Auf Ihr Kommen freuen sich: 
Pfarrer Wecker, lnge Wergen, Hildegard Ostendorp 

 Einladung zum
Souterrain-Wohnung

separater Eingang,
komplett renoviert,

1 Zimmer, Bad mit Dusche,
neue Einbauküche

in Hasenfeld zu vermieten.

Tel. 02446/1410



Vereine und Institutionen 19

Freie Baptisten-Gemeinde Rureifel
Gemeindehaus: Markt 5; 52385 Nideggen (Altstadt)
Gottesdienst: sonntags 10.00 Uhr
Bibelstunde: mittwochs 19.00 Uhr
Gemeindeleitung: Pastor Don Vanderhoof,
Tel.: 02427 / 9047330
www.freie-baptisten-gemeinde-rureifel.de

Evangelische Trinitatis Kirchengemeinde
Schleidener Tal und EvA am Schönblick Heimbach
Alle Informationen sind auf der Internetseite:
www.eivelkirche.ekir.de ersichtlich.

Heimbacher AnsprechpartnerInnen: 
Für kirchengemeindliche Fragen:
Jutta Uhlmann Presbyterin,
Waldweg 3, Hergarten, Tel.: 02446 / 911095
Dr. Roland Reddelien, Presbyter,
Am Bergob 7, Hasenfeld, Tel.: 02446 / 226
Walter Nehlich, Prädikant,
In der Hilbach 48, Heimbach, Tel.: 02446 / 3241 

Für Nutzungsanfragen und Projektideen:
Gabriele Bolender, projekte@eva-gepflegt.
de oder telefonisch 0171/3399985

Alle Messen unter Vorbehalt,
falls sich noch etwas ändern sollte!

GOTTESDIENSTE UND 
VERANSTALTUNGEN 
IN DEN KATHOLISCHEN 
KIRCHENGEMEINDEN

Heimbach – St. Clemens | Vlatten – St. Dionysius 
Hergarten – St. Martin | Hausen – St. Nikolaus

So. 25.09.
Heimbach 11.00h Sonntagsmesse
Hausen  11.00h Sonntagsmesse

Sa. 01.10.
Hergarten 17.30h Vorabendmesse 

So. 02.10.
Heimbach 11.00h Sonntagsmesse

Alle Messen unter Vorbehalt, falls sich noch etwas 
ändern sollte! Aktuelle Informationen zu den Gottes-
dienstzeiten und Werktagsgottesdiensten finden Sie 
in Ihren Pfarrbriefen.

Besuchen Sie Ihre Pfarrbüros im Internet unter:
www.pfarrbuero-heimbach.de
www.pfarre-hergarten.de

Ein Jahr ohne Dich!

Bernd Heinen
† 24.09.2021

Unser Leben ist:

stiller geworden
ohne deine Stimme,

schwieriger geworden
ohne deine Hilfe,
ernster geworden
ohne dein Lachen,
ärmer geworden

ohne deine Liebe.

Hab Dank
für unsere gemeinsame Zeit

Wir vermissen Dich
Mary mit Familie
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Ärztli. Ber.-Dienst: Notfallpraxen Düren & Jülich
Notfallpraxis, Roonstraße 30, 52351 Düren 
Die Notfallpraxis kann bei Unfällen und Krankheits-
fällen ohne Voranmeldung zu folgenden Zeiten 
aufgesucht werden:
Mo, Di und Do 19.00 Uhr – 23.00 Uhr 
mittwochs & freitags 13.00 Uhr – 23.00 Uhr 
Wochenende & Feiertage 08.00 Uhr – 23.00 Uhr

In dringenden Fällen wenden Sie sich an die
Notrufzentrale unter der Nummer 116117
Die Notfallzentrale ist besetzt: 
Tägl. in der Nacht 09.00 Uhr – 07.30 Uhr 
mittwochs & freitags 13.00 Uhr – 07.30 Uhr 
Wochenende und feiertags rund um die Uhr
Sonderregelung: 
Am Abend vor Feiertagen ist die Notrufzentrale in 
jedem Fall ab 18.00 Uhr besetzt.

In lebensbedrohlichen Fällen wählen Sie: 112
Apotheken Notdienst: 08000022833 oder Mobil: 
22833
Zahnärztlicher Notdienst: 01805-98 67 00
Störfallnummer für die Trinkwasserversorgung:
•  Für die Stadtteile Düttling, Hergarten und 

Vlatten: 0172-9860333 oder 02443-90 3434
•  Für die Stadtteile Heimbach, Hasenfeld, Hausen 

und Blens: 0 24 72 / 99 16 35
Tierärztlicher Notdienst Kreis Düren: 02423-908541

Abfallkalender: 22.09. – 05.10.

Freitag, den 23.09.2022
Restmüllentsorgung in Vlatten, Hergarten und
Düttling

Dienstag, den 27.09.2022
Biotonnenentleerung im gesamten Stadtgebiet

Dienstag, den 04.10.2022
Restmüllentsorgung in Hasenfeld und Hausen

Montag, den 04.10.2022
Einsammlung der gelben Säcke, Entleerung 
der gelben Tonnen im gesamten Stadtgebiet

Ortsteil 31.07.2022 31.08.2022
Blens 325 325
Düttling 89 88
Hasenfeld 1.184 1.188
Hausen 278 278
Heimbach 1.139 1.144
Hergarten 512 511
Vlatten 899 893
Stadtgebiet Gesamt 4.426 4.427

Einwohnerstatistik der 
Stadt Heimbach – Hauptwohnungen


